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Préambule

Congruire a la Réunion en respectaun minimum les rgles de la qualité environnementale

Si Rdz RSOSt2LIISYSYld Rdz2N} 6fS Sad dzy 202SO0GAT
conditions climatiques particulieres dues a la latitude tropicale. Mais la psétetu

territoire, |j dzA  NB RdzA (0 f Qdzi Albcaukr (SR yt ®RSE2 tYS YASWNGR | IdzE ¥
Indien qui compliqued SNA Sdza SYSy (i { matdriguXdecolBgq@eS Ndus R SS R S
continent rendentf QS E S Odzii A 2 y ¢ HIS quésbrii énetgtii-Méttantent plus

ardielj dzZQSY YSGONRLRE SO

En se limitant aux problémesbioclimatiquesn = f I aAlddz2r A2y Sad Y2Aya
b OFdzaS RS I 3INFXYyRS QOFINASGS RSa O2yRAGAZY A
f Q ude.lLed] différences sont telles quus sommes contraints de traiter dans des
chapitres quasiment indépendants, lanstruction dans 4es Bas, la construction dans

«les Hauts» et surtoutcellede la zone<en altitude».

Pour ne pas compliquer le @pos, nous nous contenterons dans cet artic@ 9 @2 |j caS NJ f S
du logement occupé en permanence. Les autres programmes (tertiaire, batiments
FRYAYA&AGNI GAFTasE SyaSAaySySyid 2dz oNGAYSyidGa N
part.

[ Q20 2SOMNIAORSE B&idi RS Y2y i NBNJI |j dzQApureSHhia 1S RS
LISdzgdSy i  aQl yONBNI RIya fvardadukaiies koaBniald® Sou f QF NO
«modernen S [ dzQAf yQSad LI & RS YAaS RQ2LILIRa
f QI Nir&asa qualité tout court.

[ S f SOGSdINE &adzNliz2zdzi aQAf Sad LINFGAOASY RS f

recommandations €£CODOM ou il trouvera en plus ce qui concerne le dimensionnement

RSa adaeadsySa SySNHSIA jlardutice QuireléRerezat8chnrgley A § NB =
a appliquer lorsque toutes les (bonnes) dispositions architecturales ont été prises.
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1 - Construiredansles Bas

1-1. Apercu climatique

[ 6F YRS f Adé laZREUNi6rSt 1aRpfis dewpigd ef la plus urbarege { QA f NB &
SyO2NB5 RS& T2ySa daNblyArAalofSaxry adzaNILiz2zdzi JSNE
existe déja et la construction peut revétir dans cette zone la forme de la réhabilitation ou du

NEBy2dzdSttSYSyid dzNBFAYy D / Odiditions BSpiué Sroche® ¢uS | dzA
modele «tropical» chaud et humide.

Zonage thermomeirigue
de La Réunion

[ zoxex
[ zome:
[ ] zomes
[ 1 zones
[ ] zonms
[ ] zonms
[ ] zonmn

* STATION DE REFEREMCE

© LuTReE STaTIONS

Fig.lYy %2y 84 OfAYI(AljdSa RS tQntsS RS tl,réhiSdzyAzy o

Les considérations qui suivent sont relatives aux zones 1, 2 et 3 du zonag®nh&trique
RS tQlaftla OfAYIFGAILdzZS RS I wSdzyA2y o

[ ddtil PEREE distingue de son c6té quatre zones climatiques en introduisant une
distinction entre la céte au vent et la céte sous le vent (figure 2).
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Fig. 2: Zones climatiques distin§uS & dulll Bélinfer®PEREE(8)

1-2. [ QS \del&atnstruction en zone des Baslimatiser ou nor?

En termes de construction durablen Zun tieQ enjeuxessentie$ est ici de maintenir le

confort thermoK @ ANB YSUNRIj dzS t f QA y (i ffcSmiahppeSaila 6 NG A Y
climatisationw I LILISf 2y & 1jdzS tF Of AYIFIGAal A2y dBSLISYy &S
demandesqui ont toutes chances de connaitoes pointesque la production électrique de

fQnt S | dzNI RS LIJ dzafairfe ¥i le Ip3frcodés clnStiserd Je Hévelogifiei S £ 2
plus, les installations de climatisation émettent des gaz a effet de serre puissants.

[F LINBYASNB [dS&idArz2y ljdA &8 L12&asS Said O08ttS R

Pour apprécier ce réalisme, il esgcessaire de partir des conditions climatiques qui

caractérisent cette zon¥ Yy 2UGl YYSyid 1 O2YO0AYFGi2ANBS ¢SYL
fQFANKk+A(1SaaS RS fQFANKkO9Oyaz2f SAtEtSYSydG dz FAC
Sur les données réelles deQl Yy SS wHnnpI O PriedentéBs2dyng s pagest T A 3
suivantes, pour la station de Saint De@igloto RQ LINB & f S & -FNBéE).SPSa RS a

%

N
n BAT . . L, . . . .
“MMRémion  Construireavec le climat réunionnaiseanLouis Izard, ENSWarseille Page4



1-3. Les conditions climatiques desb¥s OF & RS f QS S®

1-3.1. Le diagnostic

Dans ce qui suit, nous présentodsd R2yy SSa Of AYI GAljdzSa & dzNJ dzy
(ou «diagramme psychrométrique), ce qui permet de traiter de maniére simultanée de la
GSYLISNI GdZNE RQFANJ SG RS a2y KdzYARAGSSE LI NI YS
thermique. [ Q 2 driplbyié est le «liagramme bioclimatique mis au point par Baruch

Givoni. Cet outil, de caractéere universel, est basé sur le diagramme psychrométrique

porte les limites des conditions climatiques que des dispositifs particuliers ou des
dispositions argitecturales peuvent compenser. Cela concerne

1 La ventilation intérieure jgj dzZQt MXZ p YK &

1 [ Q#ig/tlermique associée a [arotection solaire et a la ventilation nocturne,
1 Les systemes passifs de chauffage

1 Le refroidissement évaporatif

La nécessité deecourir au chauffage ou a la climatisation apparait lorsque les conditions
Oft AYFGAljdzS&a t20FtSa a8 &aArAddzSyd t € QSEG SNA SdzN

y R i ST 7 7] burvdite

/ / ! cn!:s:mc

ENSOL > 2700 (12 jours) - 22 k {g
ENSOL < 1800 (6 jours) - 15 ki
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Fig. 3: Diagramme bioclimatique avec les conditions climatiques du mois de J2004r Saint
Denis Gillot

g&
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La figue 3donne les profils thermdnygrométriques de trois types de journées du mois de
Janvier. Les journées fortement ensoleilléegn( rougg, les journées (relativement)
faiblement ensoleilléesei marror) et les journées intermédiairesr{ ver). On noteraau

LI aal 3S |IjdzS i&énnedik deSjduinées vaket idandNd méme sens que celui
RS fQAYGSYyaAads Rdz NI &why BnffirS I firofildes tidlefdidbe @ RS H |
journée moyenne de janvier sur la période 19584. Il apparait toude suite que les
journées 2005 ne sont pas plus chaudes que celles de la série, elles sont par contre
légerement plus humidesDerniere remarque les journées a fort » et «moyen»
ensoleillement connaissent a peu prés la méme amplitude mais la jeugn&faible »
ensoleillement a une amplitude nettement réduite (par le haut, la température maxigsile

de 3°C inférieure).

1-3.2. Solutions architecturales

[ Q20 aSNBF A2y 3Jf2060FfS Rdz LI2aAGA2YyYSYSyd RS
esta©SaaAroftsS aA fI GAGSEaAaS RQIyN [z t BAOAME ARSH TN
m/s. | &t dire si laventilation est alors une priorité absolde | SO dzyS @GAGS&aas
y2dza &a42YYS G201t SYSy G t f EoSrianive BlBeSaNat R$a f | T 2
deux solutions

T {2A0G dzy a2dzF¥€ I 38 yIl Gdz2NBt RS € QF ANJ SEGSNR
T {2A0G dzy oN}raalr3S RS fQFANI AydSNRSIzNI

1-3.2.1Soufflage naturel

[ § &2dzZFFE 138 yI GdzNBt RS £ QF ANJ SEGSNR SdzNI & dzLJL
de traval) autorise une ventilation naturelle transversale. Cette solution est envisageable si

I dzOdzyS ydzA &l yOS &2y 2NB yS @GASyYyd LISNI dzNb SNJI f
RQdzyS KFIoAUlFGA2Y ®

“ A L LA

.ASY SOARSYYSyidz OSGGS &2t dziyAS2\y RR2dxyU OR2WLINSI
des sources de chaleur internésuisine, électroménager, E.C.Smiis aussdes effets de

f QSyaz2t SAttSYSyd RANBOG O6LI NI tSa oFASao Sa A
les toitures).Cet aspect sera abordédys loin.

[ QF NOK S babitad®daiépourt répondre a cette exigenaest le kiosquequi produit

f Q2 YONB S ljdza Sad ( eiéredr & 8ogglie pkdSeNidfShied 608 +
f QAYO2Yy@SYASYld RQs(NB sodenfsHhbiiupe aln)s NUs udésh NJ L
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O2y&ARSNBS O0O2YYS fAYAUGS RS fmricdrOded Espacek S | dz
construits, il ne peut donc étre considéré commeabitable».

Le kiosque réunit deux
fonctions essentielles du
batiment en zone des Bas
la  protection solaire

(Rayonnement solae
, W\ A direct mais aussi
- N e rayonnement diffus) et le

I EAOA DAOOAC
extérieur: il est rare que
1611 AEO U
chaleurs percues comme
excessives sous un kiosqu
en été.

5dz OGS RS f QF NOK NérachiaisgNE R 0t t 2§ A feblrbe2ls dz LIS dzi
«varangue» constitue une solution architecturale destinée a approcher les conditions
thermo-aérauliques qui regnent sous un kiosquebri du soleil et ouverture aux vents.

10AT 1T A NOA Ol
AA T1T6EAAEOQOAO
toujours une varangue das

I 8AOAEEOAAODOO
qui a les mémes fonctions
offrir un espace ventilé a
1 8AAOE AO Ol
rayonnement diffus du ciel
ici, la résidence du SDAF
(Service Départemental de
16! OAEEOCAAOOO
Patrimoine de la Réunion a
Saint Ders).

A

[ S oOoNlaar3IS RS QI ANITA ySIESINR SBBINSSIE R+ NI RIEA

extérieur introduit au strict nécessaire hygiénique et autorise par exemple la fermeture des
FSysiNBa t2NRBIdzS €t GSYLISNI G§dzZNB RQF ANJ SEG SNA

%
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1322+ AGS348S RQFANJ NSIjdzAa a$s

3,0

Mote : Afr at temperature above 37°C results in body heat
gain regerdless of airspeed
Nota : L'air 3 une tesolrature supbrieyre 3 37° provaque un
géin de chaleur métabolique, quelle que soft 13 vitesse del’air
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Fig.6:x A (1SaasSa Ris)pbunicthlfy e dohfarG&iermique en fonction des conditions
thermo-hygrométriqueR QS GS + DA Ayl SO MRYBIAZR wdad | &

{A tQ2y &S NB&@ANB2YYy S| FARBEANBEG X2 yonstherimé 34 S R
hygrométriques pour rétablir le confort érmique (diagramme publié par Asley), on peut
Voir que:

§ Pourlajournée wormalen Y2&SyySYSyid Syaz2ftSAtfsSSz €1
0,15 m/s;
§ Pour la journée extréme chaude> delazonan R2Yy Yy SS LI NJ t 9w9b 93X
devrait étre de 0,7 m/s
Lt &aQl 3Ad RS midikaleSad cofdct dssodpantbydx | ANE OSt | &
faut prendre des dispositions capables générer des vitesses supérieures pour obtenir ce
résultat.
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1-3.2.3. Dispositionparticulierespour les chambres.

Jacques Dreyfus proposait en 1960 (Rdf des dispositions particuliéres pour les chambres
ou les résidents sont en général en position couchée pres du sol.

La solution proposé
par JacquePDreyfus
consiste a utiliser
une grille a hauteu
de lit et a ailettes
NJ 6 I Galr veysile
sol dans la cloiso
séparative de e

chambre (Réf. 14)

5Qdzy S YI yA 8§ NBurra gtiyissr Ni@stclSisons Ajdaréés, comme on peut en voir
danslescase®@A f f & RS fQnf So

T RS

T AR K Un bon exemple de cloisons ajour
est donné par la villa Folia Hell

¢ A ¥

- i  Bourg. Bien que cette solution
I " aQAYLRA&S Llka Sy
& j LiSdzu LISy a S Ndmpod#e s
. : des villas de zonaeles Bas ou s
i présence est indispensable.

4

B >
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1-33. [ I ljdzSadA2y RS t QAYSNIAS GKSNXNAI dzS

Dans ce mode de fonctionnement du batiment basé sur la ventilation et la perméabilité a
f QF ANE seitdjdZQAR OB AG AYRA&LISYyalrofS RS YInidNR
02dz0Sa a2NISAE REAGEQRYABNIASEGKSNIYAI dzS

wl LISt 2ya 1jdzQAt SEA&GS: RSdzE GeLSa RQAYSNIAS

1 t QA y 8e\dadeifissiom lj dzA 4 Q2 LILJ2 & SluxideizBaledr lpiydertarit A 2 v &
RS f QSEGSNASdZNI RQdzy S LJ NI =

1 f QA Yy $aIabs&ptict» qui du fait que les flux de chaleurinternes» sont
absorbés par les parois, limite les variations de température intérigu@,- dzi NB LI NIi

A

/ Sa RSdzE (& LiBigue Rétany éhNdil Hebix caréc@msliquésermiquesdes
matériaux:

1 la diffusivité thermique rappat de la Conductivité thermiquel() et de la Chaleur
Volumique [ Qdzy A (i S¥se8ande ouf nfhewre. La diffusivité thermique<a»
exprime la capac@ RQdzy YIFGSNAIFIdz £ GNIyYyavySaaNB 6N
température Cette grandeur est responsableles «effets de déphasage et
O2yOSNYyS R2yO LINAYOALI fSYSyid fS& LI NRAA R
§ feftusivité thermiqueracine carrée du puuit de ces deux grandeur Qdzy A4S Sa i
WM CK KPQS FFdza A DA 41 SEKBIRNSI deSE O LI OAGS R
absorber (ou restituer) une puissance thermiq@ette grandeur commandee que
fQ2y | QKI 0 «siodkRgS thérfiduedtiSohcSrin e§séhtiellement les
parois internes du k#ments: planchers, cloisonnement, refendseubles

La diffusivité thermique égale au rapporConductivité thermique/Chaleur volumiquest

LISdz RAFFSNBY IS RQdzy YIFIUGSNAIFdz RS O2yaidNUzOUGA 2
rapport sont tous lesleux dépendants de la masse volumique. Seuls le bois et ses produits
dérivés posseédent une diffusivité assez nettement inférieure a celle des autres matériaux. Il

Sy NBadzZ S 1jdzQdzyS LI NBPA Sy o02Aa UdkbhbsageSG f S
plus grand.

Pourf eftusivitéthermique les choses sont différentes puisque cette fdiscette grandeur

est proportionnelle au produiConductivité thermiqueZhaleur volumiquece qui restaure
dzy S 3ANI YRS GFENARIOGATAGS RS &uo &/aiF ldzXigu A7) S Sy (

<y
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Fig.7Y 9FTdzaA QA GS GKSNXNAIjdzZ§ RSa LINA Yy OMlah Ratlet, Y (G S NA |
«Santé et qualitét deQ Sy GANRBY Y SYSY QKK $EPPBRA SdzNJ Rl ya f

Le tableau7 permet de distinguerds matériaux <effusifs» (effusivité > 1000) et ceux qui

sont «peu effusifs» (effusivité < 500). Dans la premiére catégorie on trouve le verre,

f QL R26SX S Y2NIASNE fF LASNNBE SiG S osiz2y:
appartienrent a la deuxieme catégoriée platre, la brique et le torchis ont une effusivité
intermédiaire.

[ QS dz Sad 1 YFGASNBE I L) dza SFFdzaArgSs 0OQSa
lorsque sa température est trop froide (<15°C) ou trop chaude°G}@®ans un sauna, ou les
GSYLISNI GdzNBa RQFANI LISdz@Syid | GGSAYRNBE T1nc/ 3 a
revétement, grace a sa faible effusivité. Les revétements de sol effusifs présentent

f QAYO2y @Sy ASyY R S y aLUNIPAZ2yjdohed iR B SREEKIe fordligsement
RSalaINBlFrofSa LI N O2ydal Ol @SSO tSa LIASRA ydza
trop de celle de la peau (voisine de 33°C). Tout cela est di au principe qui veut que par

O2y il OO0z OQSad f I a®EANdEI OBS RISdzK | A WLIHAS NBI ¢S Y

Dans le batiment, le role des parois effusives est de stocker la chaleur et le diagramme de la
figue3 Y2y iNB jdzQAf S&aid AydziAtSsy @2ANB ydzA aAof
restituer la nuitdans leclimat des bas en été a la Réunibteureusement, la prédominance

de la ventilation rend cette considération vaine, comme on va le voir dans ce qui Ssuit.
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